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 Teacher Miriam Ogone

Os Erros mais comum para os Brasileiros em Inglês 
Como melhorar a sua pronúncia em inglês 

Com este guia, você vai aprender sobre os desafios de

pronúncia mais comuns enfrentados pelos brasileiros de

língua portuguesa, o que fazer para superá-los e a

maneira mais eficaz de treinar ou praticar e se tornar

mais claro em inglês. A consistência de praticar todos os

dias e repetir os sons vai ajudá-lo a desenvolver a

consciência e adquirir a capacidade de pronunciar sons e

palavras corretamente!

Domine o inglês superando estes 11 desafios
brasileiros comuns!
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DESAFIO #1:

Pronúncia incorreta de /r/ e /h/

Vamos começar com /r/: Para emitir o som do R em inglês,

você precisa enrolar um pouco a ponta da língua para trás e

arredondar os lábios. Sua língua não deve tocar o palato

superior. O /r/ em inglês é pronunciado igual que /er/ como

algumas pessoa de Minas Gerais como nas palavras - corpo,

porteiro, ou torta. Você sente que sua língua enrola para trás

ao pronunciar o /r/? Esse é o /r/ em inglês. Agora fala ar... rat,

ar... rose, ar...red, ar… row

Portuguese 
humano/umano/ 

heroi /eroi/

humor /umor/

helicóptero/elicóptero/

English
human /ruman/

hero /riro/

humor /riumar/

helicopter/relicopta/

Agora o som de /h/: Ler essas palavras em Portugues e Ingles
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DESAFIO 
#2:
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Portuguese
honesto /onesto/

honra /onra/

hora /ora/

herdeiro /erdeiro/

English
honest /onest/

honor /onar/

hour /auwa/

heir /eia/

ATENÇÃO: Há palavras em inglês em que o /h/ não é 

pronunciado. Confira-as abaixo

Practice: Prática pronunciado esa palavras com /h/ e
com /r/ depois grave sua voz e escuta:

Hello 

happy 

hill  

hard 

hair 

rose 

repeat  

red - 

Rome 

are 

Você já percebeu que, em português, o /h/ não é pronunciado

e, em inglês, o /h/ é aspirado - Coloque a palma da mão na

frente da boca e expire com mais força. Você tapa o nariz e

expira pela boca. Esse é o som do /h/ como na palavra -ri ou

rei .
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feet /fiit/        -fit /fit /

read /riid/     -rid /rid/

eat/ eet/         -it /it/

sleep /sliip/   -slip /slip/

bean/biin/     -bin/bin/

beach/biich/ -Bitch/bich/

pé        -caber

ler         - jogar fora 

comer   - aquilo 

dormir  -escorregar

 feijão   -lixeiro

 praia    -puta

Diferencie entre pares de vogais semelhantes

Os brasileiros tendem a confundir os pares de vogais /i/- /ɪ:/
que existem no inglês. É importante distinguir esses sons

porque cada som formará uma palavra diferente. Se não

tomar cuidado, você pode produzir uma palavra com um

significado diferente. 

/i:/ e /I/ são geralmente chamados de /i:/ longo, como dizer 

/iii/ prolongada, e /i/ curto, como em /i/. Por exemplo, 'sheet'

e 'shit' teriam o mesmo som.

Cuidado com vogais que aparecem iguais!

DESAFIO #2:
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Não acrescenta o vogal no final das palavras
O português brasileiro geralmente não tem muitas sílabas

curtas (aquelas que terminam em uma ou mais consoantes).

Quando os brasileiros encontram uma palavra com esse tipo

de sílaba, principalmente quando está no fim da palavra, eles

podem acrescentar o som da letra "i" e criar uma nova sílaba.

Assim, palavras como "and", "make" e "like" podem ser

pronunciadas como "andi", "maiki" e "laiki".

Para praticar as palavras a seguir, certifique-se de não
acrescentar /i/ no final da palavra palavra:

have  /hav/

cup /kap/ 

big /big/

laugh /laf/ 

make /maik/ 

escape / eskaip/

knife / naif/

thin / thin/

rope /roup/

nap /nap/

ter

xicara 

grande

rir

fazer

escapar

faca

magra(o) 

corda 

cochilar

DESAFIO #3:
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DESAFIO
#4:

Trocando  M por N cuidado!

No português brasileiro, o som /m/ não é pronunciado no

final das palavras. Isso faz com que as palavras em inglês

terminadas em /m/ sejam pronunciadas como /n/ pelos

falantes de português brasileiro.

Então, para ter certeza de que você está pronunciando o /m/

no final da palavra, você deve fechar os lábios. Por exemplo,

quando você fala "Manuela", você fecha os lábios. Você vai

fazer exatamente isso quando a palavra terminar com /m/.

Por exemplo, "scream" /skrim/ que significa gritar, é

pronunciada com /m/ no final, e "screen" /skrin/ que

significa tela, é pronunciada com /n/ no final. Imagine se

você trocar a pronúncia, você vai passar a mensagem errada.

Vamos praticar agora:

Hora de praticar: 
     Primeiro, diga "Maria", "Most", "Melhor". Beleza! 

      Verifique se seus lábios estão fechados.

DESAFIO #4:
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home  /rrom/

room  /ru:m/

cream  / Krim/ 

them  /them/

game /geim/

same  /saim/

casa

quarto

creme

eles

jogo

igual

Bom! Agora, use o mesmo som de "M" no final dessas
palavras.

Omitindo o N no final das palavras

O som nasal /n/ não aparece no final das palavras em

português. O som nasal /n/ que aparece no final da sílaba

ou no final da palavra normalmente é o som nasal da vogal

próxima a ele, mas não é articulado como uma consoante.

Observe: como você fala esta palavra em inglês? 

"NO" Agora diga "no, no, no, no, no" e observe a posição da

língua. A ponta da sua língua tocou na parte superior do

seu alveolar (perto de onde os dentes terminam)? Esse é o

som de /n/ nasal.

DESAFIO #5:
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train  /train/

rain  /rain/

green  / grin/ 

man  /man/

sun /san/

son  /san/

fine /fain/

jane /jein/

trem

chuva

verde

homen

sol

filho

bem

Jein

Agora, pronuncie os pares a seguir, garantindo que eles
não soem iguais.

home- hone 

foam -  phone 

mam- man 

game- gain 

term- turn

sum- son 

gum- gun 

seem- seen 

team- teen 

skim- skin

8

Vamos praticar? Grava falando essa palavra! 
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/d/ and /t/ trocando por  /dʒ/ and /tʃ/

Sometimes they would also add the /i/ at the end,

because of the rule discussed in the previous example

(even though it may be very subtle).

No português brasileiro, os sons /t/ e /d/ tendem a se tornar

/tʃ/ e /dʒ/, especialmente no final das palavras. Então,

quando uma palavra em inglês termina em /t/ ou /d/, os

falantes de português brasileiro podem alterar o /d/ para /dʒ/

e o /t/ para /tʃ/. Por exemplo, uma palavra como "two" pode

soar como "chew", e uma palavra como "cat" pode soar como

"catch".

Pratique as seguintes palavras, certifique-se de pronunciar
todas as palavras corretamente.

Ed - edge

paid - page 

weighed - rage 

raid - rage

led - ledge

tear       -cheer 

tease     -cheese 

cat         -catch

pit          -pitch

tip           -chip

DESAFIO #6:
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Você sabe que em inglês Americano o /d/ ou /t/ as vezes tem

o som de /r/ como em arara ou em para. quando o /d/ e /t/

aparecem em unstressed position eles viram flap/r/

 1. Quando aparecem entre vogais dentro da palavras

better" - /ˈbɛɾər/

water" - /ˈwɔːɾər/

cater" - /ˈkeɪɾər/

fatter" - /ˈfæɾər/

butter" - /ˈbʌɾər/

a lot of butter. /alorouf burer/

put up with us /purap withas/

That old computer is needed / tharold compureriznired/

2. Quando aparecem entre vogais em fala de connected

speech 

3. Quando aparecem entre /r/ e son vogais entre palavras

forty  / fori/

border / borer

party /pari/

carter  /karer/

DESAFIO #7:

Inglês Americano os Sons /d/ and /t/ vira flap /r/

©MMOGONE 2024

MIRIAM OGONE
English Coach

https://www.facebook.com/miriamogone/
https://www.instagram.com/miriam_ogone/
http://miriamogone-ke81/


Como se pronunciar o som TH
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Para fazer o som "TH", você precisa colocar a língua entre os

dentes. Como os brasileiros não têm esse som em sua língua,

TH e um desafio para muitos.

Devemos saber que esse som se divide em duas formas, o

chamado Voiced e o Voiceless. Essas duas formas apresentam

um comportamento diferente durante a fala.

Voiced-TH
O som conhecido como Voiced, é justamente aquele que

ocorre uma vibração da língua durante a pronúncia. É o mais

complicado. Ocorre com palavras como thought, the, they,

those, father, their. Para fazer esse som, temos de colocar a

língua nos dentes de cima, fazendo o ar passar entre os

incisivos superiores, com ela vibrando levemente. Não se

preocupe se errar no começo. Esse som é adquirido com o

tempo e com a prática.

DESAFIO #8:

Prática falando essas palavras
pretty   dated   metal   wedding    computer   hated
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Beggining
Thing

Thin

Three

Thanks

Middle 
Toothpaste

Healthy

Bathtub

Something

End
Cloth

Teeth

Month

Both

Voiceless-TH
O Voiceless é exatamente o contrário, quando não

ocorre vibração da língua. Seu som é mais fácil de

reproduzir. Está presente em palavras como

think,something, everything, three, mouth. Basta

colocar a língua entre os dentes e deixar o ar passar

enquanto pronuncia.

No meio
Other

Another

Either

Mother

Brother

gather

Começo
Them

This

Those

They

Than

Therefore

No final 
Bathe

Breathe

Coloque a língua para fora e solte o ar ao pronunciar o

"TH" nas seguintes palavras.

12
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DESAFIO
#9:

Cuidado com o som de /l/ no final da Palavra
Você sabia que, em português brasileiro, a letra "L"  é

pronunciado como um som de /u/ no final das sílabas?

Podemos ouvi-lo no nome do país, Brasil - [bɾa.ˈziu]. Muitos

brasileiros aplicam essa regra ao falar inglês, então uma

palavra como "cold" seria pronunciada como "cowd" e "tell"

como "tew".

Para pronunciar o /l/, diga: "la la la la la" e assegure-se de

que sua língua toca a área alveolar (a parte superior da sua

boca, perto de onde começam os dentes). E sua língua deve

estar arredondada. Agora, diga estas palavras.

 la la - will   la la -  travel    la la -whole   la la- bull

Vamos praticar: Repita estas palavras em frente a um espelho.
until 
possible 

small 
successful 
fill

sell
bill 
all 
feel
jungle

other

theatre 

they

something

thick

bath 

bathe 

both 

seventh

breath

they 

them

another

father 

that

DESAFIO #9:
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DESAFIO
#10:

Como pronunciar o passado de verbos regulares em inglês!

Os verbos em inglês que terminam em ED (verbos regulares)

podem ter três pronúncias diferentes: /t/, /d/ ou /id/. A

pronúncia correta é determinada pelo som final do verbo em

sua forma básica.

Para verbos que terminam com o som /t/ no passado: Usado

para os verbos que terminam com o som de f, k, p, s, ch, sh.

1.

2 Para os verbos que terminam com o som de b, g, l, m, n, r,

v, w, y, z, pronuncie o passado com o som de /d/.

Present  
laugh  / laf/ 

ask /ask/ 

stop /stop/ 

dance /dans/ 

watch /wotch/

wash /wosh/

Past
laughed / laft/ 

asked  /askt/ 

stopped /stopt/ 

danced /danst/ 

watched /wotcht/

washed /washt/

Present
sob

beg

fill

roam

play

listen

Past 

sobbed

begged

filled

roamed

played

listened

Pronunciation 

/sobbd/

/beggd/

/filld/

/roamd/

/ playd/

/listend/

DESAFIO #10:
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DESAFIO#11
:

3) Para verbos que terminam com o som /id/ no passado: 

Usado para os verbos que terminam com o som /t/ ou /d/.

Present
visit

end 

want 

need 

paint 

Past 

visited

ended

wanted

needed

painted

Pronunciation 

/visitid/

/endid/

/wantid/

/ni:did/ or /nirid?

/ paintid/

Semi vogais W e Y.
O som de /y/  é pronunciado com /ye/ no começo da

palavra. Também /y/ tem o som de  /yu/ no início e

meio em palavras como:

DESAFIO #11:

yellow / yielou/ 

yesterday 

/yiestadei/

year /yiar/

yield /yild/

University /yunivasiti/ 

Union /yunion/

Europe /yurop/

Unity  /yuniti/

Eucalyptus /yukaliptas/

Palavras com som de /yu/Palavras com som de /yi/
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And remember...

Yes! You can!
Build  Fluency & Gain

Empowerment!

one / uan/

once /uans/ 

would /uud/

what /uot/

woman /uman/

/w/ é mudo nessas palavras
who /ruu/

write /rrait/

wrong  /rrong/ /rɒŋ/

whole /houl/

wrap /rap/

answer  /ˈɑːn.sər/

Palavras com som de /w/

O som de /e /  é mudo em palavras como Europe,

Eucalyptus, Eulogy, Euphoria, Eureka
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